
Учреждение дополнительного профессионального образования 

«Энергетический институт повышения квалификации» 

Публичного акционерного общества энергетики 

и электрификации Кубани»  

Дополнительная профессиональная программа 

(повышение квалификации) 

«Работники структурных подразделений, уполномоченных на решение задач 

в области гражданской обороны, организаций, не отнесенных к категории по 

гражданской обороне» 
1. АННОТАЦИЯ 

Образовательная программа, как комплекс нормативно-методической документации, 

регламентирующей содержание, организацию и оценку качества подготовки слушателей, 

направлена на приобретение профессиональной компетенции, в том числе для работы с 

конкретным оборудованием, технологиями, аппаратно-программными и иными 

профессиональными средствами.  

Программа включает в себя: пояснительную записку, цель реализации программы, 

категорию обучающихся, условия реализации программы (организационно-

педагогические, кадровые, информационно-методические и материально-технические 

требования), планируемые результаты освоения программы, систему оценки результатов 

освоения программы, учебный план, программу (рабочие программы учебных предметов), 

контрольно-оценочные средства для проведения итоговой аттестации. 

Форма обучения: очно-заочная. 

Реализация программы предполагает теоретическую подготовку. 

Трудоемкость программы: 36 часов (включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

работы слушателя). Период обучения определяется договором об оказании 

образовательных услуг. 

Форма итоговой аттестации: зачет в виде тестирования. 

По результатам освоения программы, в случае успешного прохождения итоговой 

аттестации, слушателю выдается удостоверение установленного образца. 

ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Целью реализации данной программы является совершенствование у слушателей 

знаний и умений по организации и выполнению мероприятий ГО и ЧС.  

КАТЕГОРИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

К освоению программы допускаются: 

- лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; 

- лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование (при 

условии, завершения получения дополнительного профессиональном образовании не 

ранее основного). 

Должностные лица органов управления и сил гражданской обороны и единой 

государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, а также 

работники организаций, на которых возложено выполнение обязанностей в области ГО и 

защиты от чрезвычайных ситуаций, имеющие высшее/среднее профессиональное 

образование. 

2. ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Основные источники 

1. Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. № 69-ФЗ «О пожарной безопасности». 

2. Федеральный закон от 06 марта 2006 г. № 35-ФЗ «О противодействии 



 

терроризму». 

3. Федеральный закон от 22 июля 2008 г. № 123-ФЗ «Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности». 

4. Федеральный закон от 09 января 1996 г. № 3-ФЗ «О радиационной безопасности 

населения». 

5. Указ Президента РФ от 02 июля 2021 г. № 400 «О стратегии национальной 

безопасности РФ». 

6. Постановление Правительства РФ от 21 мая 2007г. № 304 «О классификации 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера». 

7. Приказ МЧС России от 18 ноября 2021 г. № 806 «Об определении Порядка, видов, 

сроков обучения лиц, осуществляющих трудовую или служебную деятельность в 

организациях, по программам противопожарного инструктажа, требований к содержанию 

указанных программ и категорий лиц, проходящих обучение по дополнительным 

профессиональным программам в области пожарной безопасности». 

8. Санитарные правила и нормативы СанПиН 2.6.1.2523-09 «Нормы радиационной 

безопасности» (НРБ-99/2009)». 

9. Санитарные правила и нормативы СП 2.6.1.2612-10 «Основные санитарные 

правила обеспечения радиационной безопасности (ОСПОРБ-99/2010)». 

Дополнительная литература 

1. Перевощиков В.Я. «Обучение работников организаций и других групп населения 

в области ГО и защиты от ЧС» - М. НРБ, 2011. 

2. «Безопасность жизнедеятельности. Безопасность в чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного характера» Учебное пособие Акимов В.А., Воробьев Ю.Л., 

Фалеев М.И., издание 2-е переработанное. М. Высшая школа, 2007. 

3. Камышанский М.И. «Оповещение и информирование в системе мер гражданской 

обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций и пожарной безопасности. Действия 

должностных лиц и населения» М. ИРБ, 2008. 

4. Крючек Н.А., Латчук В.Н. «Безопасность и защита населения в чрезвычайных 

ситуациях» Учебно-методическое пособие для проведения занятий с населением», под 

общей редакцией Кирилова Г.Н. М. НЦ ЭНАС, 2005. 

5. Петров М.А. «Защита от чрезвычайных». Библиотечка «Военные знания». М. 

Военные знания, 2005. 

6. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях 

на производстве. М. НЦ ЭНАС, 2003. 

7. «Чрезвычайные ситуации. Краткая характеристика и классификация» М. Военные 

знания. 

8. Первая помощь при чрезвычайных ситуациях. М. Издательство «Военные 

знания», 1997 

9. Аварийно химически опасные вещества. Методика прогнозирования и оценки 

химической обстановки. М. Военные знания, 2000. 

10. Основы РСЧС. М. Военные знания, 2008. 

11. Основы гражданской обороны. М. Военные знания, 2008. 

12. Действия населения по предупреждению террористических актов. М. Военные 

знания, 2008. 

13. Защитные сооружения гражданской обороны. Их устройство и эксплуатация. М. 

Военные знания, 2008. 

14. Учебно-методическое пособие для проведения занятий с работающим 

населением в области ГО, защиты от чрезвычайных ситуаций, пожарной безопасности на 

водных объектах, МЧС России, 2006. 

15. Эвакуационные мероприятия на объекте. М. Военные знания, 2008. 

16. Кульпинов С.В. «Эвакуация населения. Планирование, организация и 

проведение»,М. Институт риска и безопасности, 2012. 



 

17. Современное оружие. Опасности, возникающие при его применении. М. 

Военные знания, 2008. 

18. «Экстренная допсихологическая помощь». Практическое пособие. М. ФГБУ 

«Объединенная редакция МЧС России, 2012. 

19. Курс лекций и методические разработки по гражданской обороне и защите от 

чрезвычайных ситуаций для обучения работников организаций и других групп населения, 

под общей редакцией Крючка Н.А. М. Институт риска и безопасности, 2011. 

20. «Проведение занятий с работающим населением в области ГО, защиты от ЧС по 

пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах» Учебно-методическое 

пособие для руководителей занятий. М. ИРБ, 2011. 

 

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительной профессиональной программы 

«Работники структурных подразделений, уполномоченных на решение задач в области 

гражданской обороны, организаций, не отнесенных к категории по гражданской обороне» 

 

Цели и задачи:  
совершенствование у слушателей знаний и умений по организации и 

выполнению мероприятий ГО и ЧС.  

Категория  

слушателей: 

- лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; 

- лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование 

(при условии, завершения получения дополнительного профессиональном 

образовании не ранее основного); 

должностные лица органов управления и сил гражданской обороны и единой 

государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций, а также работники организаций, на которых возложено выполнение 

обязанностей в области ГО и защиты от чрезвычайных ситуаций, имеющие 

высшее/среднее профессиональное образование. 

Срок обучения: 36 часов 

Форма обучения: очно-заочная 

Режим занятий: 8 час/день 
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1 
Требования нормативных правовых актов в области защиты 

населения и территорий от ЧС 
0,5 0,5 

 
 

2 

Виды ЧС, характерные для региона (муниципального 

образования), организации и наиболее эффективные 

способы защиты населения и территорий от них 

0,5 0,5 

 

 

3 

Поражающие факторы источников ЧС, характерные для 

соответствующей территории, а также оружия массового 

поражения и других видов оружия  

2 1 1  

4 

Наиболее эффективные способы и средства защиты 

населения, материальных и культурных ценностей, а также 

территорий от опасностей, возникающих при ведении 

военных конфликтов или вследствие этих конфликтов, а 

2 1 1  



 

также при ЧС 

5 

Порядок действий населения по сигналу оповещения 

«ВНИМАНИЕ ВСЕМ!» с получением информации об 

угрозе и возникновении ЧС, о радиационной опасности, 

воздушной и химической тревоге 

1 1 

 

 

6 
Планирование мероприятий защиты населения и 

территорий от ЧС 
2 1 1  

7 Планирование мероприятий ГО 2 1 1  

8 
Состав и содержание планирующих и отчетных документов 

по ГО и защите от ЧС 
1 1 

 
 

9 
Участие в подготовке разделов Плана действий по 

предупреждению и ликвидации ЧС 
2 2 

 
 

10 
Организация и руководство работой КЧС и ОПБ в 

повседневной деятельности 
2 2 

 
 

11 

Мероприятия и способы повышения устойчивости 

функционирования организаций, необходимых для 

выживания населения при военных конфликтах и ЧС 

2 2 

 

 

12 
Организация управления, связи и оповещения в системе 

РСЧС 
2 2 

 
 

13 
Организация радиационной, химической и медико-

биологической защиты населения 
2 2 

 
 

14 
Организация инженерной защиты населения и работников 

организаций 
0,5 0,5 

 
 

15 
Организация защиты населения, материальных и 

культурных ценностей путем эвакуации 
2 2 

 
 

16 Порядок приведения ГО организации в готовность 2 2   

17 

Организация оповещения работников организаций при 

приведении ГО в готовность и основных видов обеспечения 

мероприятий по ГО 

1 1 

 

 

18 

Деятельность КЧС и ОПБ при приведении органов 

управления и сил РСЧС в различные режимы 

функционирования 

1 1 

 

 

19 

Состав, порядок создания нештатных формирований и 

спасательных служб, поддержания их в постоянной 

готовности и применения при выполнении мероприятий ГО 

1 1 

 

 

20 
Состав, задачи, возможности и применение сил РСЧС 

соответствующего уровня 
0,5 0,5 

 
 

21 
Организация всестороннего обеспечения сил РСЧС и 

взаимодействия между ними в ходе выполнения АСДНР 
0,5 0,5 

 
 

22 
Обязанности граждан в области ГО и защиты населения и 

территорий от ЧС 
1 1 

 
 

23 
Порядок организации и осуществления подготовки 

различных групп населения в области ГО и защиты от ЧС 
2 2 

 
 

24 Состав учебно-материальной базы организации 0,5 0,5   

25 Основы оказания первой помощи 2 2   

26 Итоговая аттестация 1   зачет 

 Всего 36 31 4 1 
 


