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1. АННОТАЦИЯ 

 

            Программа дополнительного образования  (далее – программа) как комплекс 

нормативно-методической документации, регламентирующей содержание, организацию и 

оценку качества подготовки слушателей по программе  ежегодных занятий с водителями 

автотранспортных предприятий направлена на приобретение лицами различного возраста 

профессиональной компетенции, в том числе для работы с технологиями и иными 

профессиональными средствами.  

Нормативную правовую основу разработки данной программы  составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ; 

 РД-26127100-1070-01 «Учебно-тематический план и программа ежегодных занятий  

Программа включает в себя:  пояснительную записку, цель реализации программы, 

планируемые результаты обучения, характеристику профессии, учебный план, условия 

реализации (организационно-педагогические, кадровые, информационно-методические и 

материально-технические), систему оценки результатов освоения программы, учебно-

методические материалы, обеспечивающие ее реализацию. 

Форма обучения: очная. 

Реализация программы предполагает теоретическую и практическую подготовку. 

Продолжительность обучения составляет: 20 аудиторных часов, в том числе 17 часов 

лекций и 3 часа практических занятий. Период обучения определяется договором об 

оказании образовательных услуг. 

Форма итоговой аттестации: зачет. 

По результатам освоения программы в случае успешного прохождения итоговой 

аттестации слушателю выдается удостоверение установленного образца. 

2. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

            Целью программы ежегодных занятий с водителями автотранспортных 

предприятий  является повышение профессионального мастерства водителей для 

обеспечения безопасности дорожного движения в предприятиях, учреждениях, 

организациях, осуществляющих перевозки пассажиров и грузов, восстановление навыков 

и знаний по оказанию первой медицинской помощи пострадавшим в ДТП. 

         Задачи обучения: 

- ознакомить с организацией работы по обеспечению безопасности движения, 
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порядком анализа и оформления ДТП; 

- сформировать необходимые знания в области охраны труда, техники безопасности 

на автомобильном транспорте. 

- сформировать необходимые знания в области поддержания и контроля состояния 

здоровья водителей. 

3. КАТЕГОРИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Данная программа повышения квалификации предназначена для водителей 

профессионалов автотранспортных организаций, осуществляющих перевозки пассажиров 

и грузов. 

 

4. ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
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2.  Гражданский кодекс РФ –М., Омега-Л, 2015г.  

3. Уголовный кодекс РФ от 13.06.1996 с изменениями и дополнениями 

4. Административная ответственность водителей. –М., «ЭКСМО», 2014г. 

5. ФЗ от 10.12.1995 № 196-ФЗ «О безопасности дорожного движения» с изменениями 

и дополнениями 

6. Федеральный закон от 25.04.2002 N 40-ФЗ "Об обязательном страховании 

гражданской ответственности владельцев транспортных средств" 

7. Приказ Министерства транспорта Российской Федерации от от 28 декабря 1993 г. 

N 34 «Об организации специальной подготовки и переподготовки лиц, занимающих 

должности исполнительных руководителей и специалистов предприятий автотранспорта и 

горэлектротранспорта» 

8. ФЦП "Повышение безопасности дорожного движения в 2013-2020 годах" 

9. Постановление Совета Министров - Правительства РФ от 23.10.1993 № 1090 «О 

правилах дорожного движения» с изменениями и дополнениями. 

10. Правила дорожного движения –М., 2015г. 

11. Комментарии к Правилам дорожного движения. –М., «Третий Рим» 2014г. 

12. Ксенофонтов И.Основы управления автомобилем и безопасность движения – 

Москва, ООО «Книжное издательство «За рулем», 2008.- 80с-6 

13. Боровский Б.Е. «Безопасность движения автомобильного транспорта. Анализ 

дорожных происшествий», Ленинград, «Лениздат», 2003 г. 

14. Ваганов В.И., Пинт А.А. «Езжу без аварий», Москва, «Патриот», 2012 г. 

15. Волошин Г.Я, Мартынов В.П., Романов А.Г. «Анализ дорожно-транспортных 

происшествий», Москва, «Транспорт», 2007 г. 

16. Бадагуев Б.Т. «Безопасность дорожного движения», Москва, «Альфа-Пресс»,2010 

г. 

17. Кругликов Г.И. «Методическая работа мастера профессионального обучения» 

Москва, «Академия», 2012 г. 

18. Горбачев М.Г. «Безопасное вождение современного автомобиля», Справочное 

пособие, «Эксмо», 2007 г. 

19. Романов А. Н. «Автотранспортная психология»;  Из. «Академия», 2002 г 

20. Шувалова С. А. «Психологическая подготовка водителя». Издательство «Северо-
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21. Ромоковский Г.Б., Бачманов С.Г., Основы психологии – Москва ,2006 г. 

22. Учебник водителя «Правовые основы деятельности водителя» издательский центр 

«Академия» 2010г. 

http://docs.cntd.ru/document/499048500
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23. Ханников А. А. Основы мастерства водителя. Учебно-практическое пособие, 

Москва Издательство «Мир Автокниги», 2010г. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Программы дополнительного образования 

 ежегодных занятий с водителями автотранспортных предприятий 

Цели и задачи  

Программа предназначена для освоения навыков обеспечения 

безопасности дорожного движения персонала транспортных 

компаний, осуществляющих перевозку пассажиров. 

Категория 

слушателей: 
Водители категории «В», «С» 

Продолжительность 

обучения: 
20 аудиторных часов 

Форма обучения очная 

Режим занятий: 8 час/день 

 

№ 

п/п 
Наименование тем 

П
р
о
д

о
л
ж

и
те

л
ь
н

о
ст

ь
 

о
б

у
ч

ен
и

я
 

А
у
д

и
то

р
н

ы
е 

ч
ас

ы
 

И
з 

н
и

х
, 

ч
ас

о
в
 

Ф
о
р
м

а 

к
о
н

тр
о
л
я 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

ти

ч
ес

к
и

е 
  

за
н

я
ти

я 

1 Дорожно-транспортная аварийность 3 3 3   

1.1 

Состояние дорожно-транспортной 

аварийности  

на автомобильном транспорте 

1 1 1  

 

1.2 

Конструктивные особенности 

транспортных средств,  

обеспечивающих безопасность 

дорожного движения 

1 1 1  

 

1.3 
Профессиональное мастерство водителя 

транспортного средства 
1 1 1  

 

2 

Типичные дорожно-транспортные 

ситуации повышенной опасности. 

Разбор и анализ примеров ДТП 

6 6 6  

 

2.1 
Основные понятия о дорожно-

транспортных ситуациях 
1 1 1  

 

2.2 

Одиночное движение по загородной 

дороге. Встречный разъезд. Следование 

за лидером. Обгон-объезд. 

1 1 1  

 

2.3 

Особенности управления транспортным 

средством в сложных дорожных 

условиях 

1 1 1  

 

2.4 
Проезд перекрестков, железнодорожных 

переездов, трамвайных путей 
1 1 1  

 

2.5 

Дорожно-транспортные ситуации с 

участием пешеходов, велосипедистов. 

Посадка и высадка пассажиров 

1 1 1  

 

2.6 
Маневрирование в ограниченном 

пространстве. Буксировка транспортных 
1 1 1  
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средств 

3 
Нормативно-правовое регулирование 

дорожного  движения 
4 4 3 1 

 

3.1 
Общие требования к водителю в 

нормативных документах            
1 1 1  

 

3.2 
Проверка знаний водителями Правил 

дорожного движения        
1 1 

 
1 

 

3.3 
Дорожно-транспортные происшествия и 

виды ответственности 
2 2 2  

 

4 
Оказание первой медицинской 

помощи пострадавшим в ДТП            
4 4 3 1 

 

4.1 Первая помощь при ДТП                    1 1 1   

4.2 

Виды и формы поражения пострадавших 

при ДТП, приемы первой медицинской 

помощи 

2 2 2  

 

4.3 
Практическое занятие по оказанию 

первой медицинской помощи 
1 1  1 

 

5 

Изучение условий перевозок 

пассажиров и грузов на опасных 

участках маршрутов движения       

2 2 2  

 

5.1 

Анализ маршрутов движения 

транспортных  средств и выявление 

опасных участков на маршруте       

1 1 1  

 

5.2 

Прогнозирование и предупреждение 

возникновения опасных дорожно-

транспортных ситуаций на маршрутах 

движения транспортных средств 

1 1 1  

 

 Итоговая аттестация 1 1  1 Зачет 

 Всего часов: 20 20 17 3  

 


